Meine Gedanken 2026 fJarmar — Mirg

.%W@M/faq 07.07..2026
WZWMWM@WJ@WC&@ghaﬁeWM
W@m.fWZé@WW Vo underem
Hansblock, m%m%dwgﬁwﬁa Ein Glisschen Seket und
W&W%M@WMMWWWM
dem Ableben von Hermann. WWWWWLM(ZM

gedprochen und undere [robleme ansgetanicht.

Preitag 02.071.2026

In den Nacht wirdle ich bunrg nach einem harten Gewitlerschlag
wm 03:13, ans dem Schiaf genissen. Der Boden war nach Hagel
und Schnee wm 03:27 weifp. Der Blits hatte auch die

Bahn g AOK gefatnen. Die Geschiftsstelle ist in der
Switchenzeit wmgesogen, 1o dass ich jetst s Steinstrafe lanjen



mussle. Hien honnte ich jelst mein Andiegen vorbringen. Eine el
prewndliche und. liche Angeslellte, hall mir umgehend, und seigle
Reumbichieit, der AOK-Geschallsstelle. Jeh habe diese tolle Graun,

beim Verlassen der Goschiftsstolle, hung in den Aum genommen

me/ﬂww/.f//}m/l .j/VLMfWLWWWWWa#WMMW i
Meine newe Karte werde ich wobd in 3 bis 4 Wechen erballen, eine
Mittwaoch 07.07..2026

Die Jolgende Nacknicht steht in der WhatsFlpp-Gruppe.
Hallo liche Nachbarn, die Weitmachtsbeleuchtung ist ans. Das
.Z’MWWWW WMGMW,ZO,Zémmm. Ein

Danke schin.

Dienstag 13.07.2026
Marbies hat hente Gebmrtstag, 79 Jatve, wie die Jeit vergehd.

2026 hiitle cin b denr perssnlichen Rehorde werden kinnen,



Samitag 17.01.2026
70/@/%@%&%%@%@&@&@5@&%@4@% ﬂaﬁ&ﬂf@/h@m

Diese WWWWSWWMMW
&cémeﬂmqwéeéammw
szdq,ZZO/.ZO.,Zé

In den letston Tagen ist nicht viel sum Aujschneiben gewesen.
Kanin Panty hatle Gebmtstag, habe nicht versncht angmwnjen,
Peler, unsen aller Jahmangt, hatle auch Geburtstag. Wegen

Eine voriibergehende alte Uereinshameradin vom Osthricsenvercin
hat sich iiber das E-Mail-Konts im Internet gemeldet, habe die
Nactricht an JJan weilergeleitet, sie wotnt jetst wohl in Neuds,
Donnerstag 29.01.2026

qu@/@fﬂ&ém 7@[@/{%@%@%% gfﬂdeﬂmﬂﬂ/@ﬂ?
WWWmeMWWWmW 2077



dwmﬂmwmm@mm@ﬂ W@ZP/LW
sein. Joh habe von der Internetseite, Hinweite iiber ite letslen
Eneignisse, kopiert. Helga ist ein toller Menich.
WWWW@MW@W@WWWW dad er
civne Rehastolle in Disseldor] gefymden hat und dicse Reha st gan
gmlaq 37.07..2026

Usliber bt gestorn angerufen.

Tl hole wm /4.'00%/%0@%@@&;%8%%&/@%8%7@%{%
Dreitag 06.02.2026
ﬂWW@M@MB&WMM&CZWWW 7@76
vorhen im [Brieffasten gewesen.

Montag 09.02.2026
47/@%%%@%%@@%%@@4%%/%@4@
Licht den Welt erblickte, Sabine hatte in der Nacht schlechi
WWMW#@MMM#@W/@J@J@WM@
WWW(WMW;@/@W WMWW 70:00 Uh»



ﬂWwW@JMMWﬁW@WW

Mittwoch 77.02.2026

Vslher hat gestern angerufen (4. Bericht Vslloer)

Samitag 14.02.2026
Tt wiirde itm gere sum 744;% dchicken, 777, Jepﬁ%
Enkeiltnngsbad, Jwiebel-Apjel- Tee, Austensaft und
zteﬂd»qu 77.02.2026

Gestern war Resenmontag. Gegen 0800 W war
ich dchon anf der Dagobertstriafe we wir vom
Venein, seit vielen fJatven den Auf- und Abban
der Miibhle, bewerkstelligen. Erst gegen 10:00




Anbhingens. Der Aufhans ging wie jedes v giigig voran und 10
W%@Z/@WW Der WWW#WWW@WM
Comeliussirafle wan schon recht belegt. Wnseren Platy hindor
Weagen 45 haben wir dann aber gefunden. Bis sich der gesamie
G in Bewegung selgle, musslon win nook lange warten. Das
SR Whtter meinte es nicht besonders gut. Nack

: BLIEWE Un - & dibe BLM
KUTT =

Nass und wunderschon.
Karneval mit Freunden &=

dass wir immer nach mit dabei sind. Neach
ﬁWWW-gM@WW

den Usrein seil 70 Jaben und, 50 Jatvien
sind wir mit der Miitde beim Rosenmontagssng anwesend. Das ist




L0 e dov Mihe cine Resfen geplatst. as Ventil hat

Sum Rbschlnss noch ein paar Bilder. £4 wan mal wieder schin.

Montag 23.02.2026

Regina hatte mir vor ein paar Tagen gedchricben, dass der neue
Motor fiir itvie Nestmadtchine, ans Amerika angeleommen sei. Einen
Einbantermin mit einem Essensuwunich war geslown. Jeh hatte
vorgeschlagen, dass sie Labshans machen kimndle. Sie hat



, s it und, winde es gerne essen. ok
schichle i donculfi i (epluorsohlag s

PR, (ute Pects hamen anch woch auf den Tl

i  Guton Appelit
WMWWW%MWMW@ZMW@WMM@
nicht enfolgneich. Die Mhiache war troty der Durchsicht in den
vomehmen dollte.
Cin Emotionales ief habe ich, am Hbend im Internel mit einer
%lqemdemﬁémdq—ﬂzedw,mda#mﬁaﬂdwgw,
Mittwoch 25.02.2026

Die letyton vom Ostriesenvercin haben sick gestom im Restamant
WW(QM%Q&W. &WWWMWWCZ@%



Resenmontagssng wnd andere Encignisse gesprochen. Das nichite
heffen wird voranssichtlich am 14.04.2026 wm 17:00 U,

Dreitag 27.02.2026

Bin gestown das erste Mal in diesem Jahn am Rbend spagieren
gegangen. Die Tempenatwien waren wm die 15 Grad gany
angenetm. Der Rhein hat gang dohsn Hochwassen 4o dass man
die Bubmen nicht metn dehen lann. Der schwache Schallen vom
Licht des Mondes, geigte mir aber den richtigen Weg. Rund 5000
/Waﬂfaq 02.03..2026

Jets bin gestern der Cinladung sum Bofeln gefolat, die beim
Sheffen am Dienstag den 24.02. ansgesprochen wwrde. Das enste
Mal wieder, nach einen langen Jeit, dass ich gebofelt habe. £1 wan
Gut und, hat Spaf gemach.

Enuin bekam wiitnend des Bofein einen Awm von Fhiane und
Al einer Benachrichtigung iiber WhatsFlpp hate ich jetst
erfatvien, dass sie beim Lungenjacharst waren. Habe Griife und
Usther hat abends suiick gerufen (8. Bericht Usther)



Whchenende %heitag 06.03. — Senntag 08.03.2026

Um 07:00 Uhn bin ich von su Hanse losgejahren und gegen
17:00 Uhr habe ich im ,Hotel Am Schloss” in Aurich,
eingechecht. Die liebe Angestellte an der Reseption, Katrin
Dischiritohen geholt habe, jubn ich nach Borssum sun Jante
ungliickliche Ableben von Hermann. Ruch siber mich, habe ich
Neach einem reichhaltigen Griihitiick im Hotel am nichiten
/MW WWWW&&,&WZZ wo diesmal

Nachdem im grofen Gastrawm die Tische mit Tee und Kuchen

Den Anjang machite der Bingermeister von
,Bofeln un Klsotschelen - Ghresenspont in

: Osstheesland”. Das war wirklich ein sein
mmmm Anschliefpend wmrde die
Mitgliederversammiung lant Protoksll, abgearbeitet. Vnter den




Anwesenden war auch %rank Jaksps und 1o
AN Dark wohnt in der Gemeinde Driedebung und
hilft auch lathriflia mit der allgomeinen Gestaltung der
Gemeinde. Pevon ich wieder nach Hause gofahnen bin, besuchle
ich noch die Wettkamplibrecke vom BsPelsercin Ostriesland
Reepsholt aul dem Segeljlugplaty Pohlenbergerfold, Jetol. Hien
traf ich nochmal Heljpied. an und er erblisrts min, dass hier die
letgton Ausscheidungsbimple fiin die anstohende
Ewrspameirterichalt, ansgefiitnt werden. Gegen 16:30 wan ich
wieder wolhalton s Hanse angelommen. £4 war anstrengend

Dreitag 13.03.2026

Handy ist der Fbton defeht. Win haben auch siber einen miglichen
Uhlaub in Schleswig-Holstein gesprochen. Sinen Termin gibt et
nech wicht.

Samstag 14.02.2026

Uther hat angernfen und den Termin fiin Heule abgesagt. Jeh
meiner Seite den Termin absusagen da es mir henle nicht
bedondens gul geht. Mir ist durch meinen hohen Blutsuckervert
und erhishien Blutdruck, e Unwohd wnd schuwindeliz.



Monitag 16.03.2026
Blutguckernwent ist heute wieder im nermalen Bereich, habe
Mittwoch 78.03.2026

Stephanie reagiert seit Tagen nicht anf meine WhatsFlpp
Anprage. Habe eben gerade angernfen, Knmnze Andage, melde mich
ungefitn 10 (rad Lujtlemperatur war es doch noch sehn risch
g [Bsichke den A 44 und suwsick sind ca. 5,5 Km und lenapp

ich mal wieder bis Kaiserswerth, das wenen dann ungefitn 6 K.

Sonmnitag 22.03.2026

auch gu starken Nordlichi Enschheimungen die toihweise bis in NI
s sethon sind, Loidon b ich o4, in don Nacht von Dreilag au)
Samitag, wm spit erfaten. Die Allivilit muss wirklich auch in
NRU s sehen gewesen dein. Mit Hije einer entsprechenden App
ai] dem Handy, bin ich gestorn Abend noch mal wntoregs
Alop, it die mégliche Abtivitit nicht méglich gewesen. Nur die



Montag 23.03.2026

%aécfwéeamfeéemfw/wéwﬂmwmwwm
Cinflusses, war es anch diesmal nicht miglich das Nordlicht s
beobachten.

Dieses Bild hatbe ich gegen 22:00 U
@WWW. Die Woelben wurden immer
dichion. MWJW—KWWW
WWWQMZ&MWWW
Wewic&erqw/ﬂ@éme/zd/w

Dientitag 24.03.2026

en nene Aufjorderung vom Ordnnngsamt, wegen Jahlwng des
diese Aufjordernng, nicht metn giiltig sei. Die anjgestante
Samitag 28.03.2026

Clistian raucht deit ca. 2 Wechen nicht mebn. Suischenseitlich
it e dehn miimisch, aggressiv und hat schlechte Lanne. Sein
dabei. Bin aber sehr suprieden mit itm wenn er ed durchhilt.




gokanfl
Sonnitag 29.03.2026

wan schon 09:30 W nachdem ich anfgestanden bin.
Vsnsichtshalber per WhatsFlpp bescheid geschmicben, dass es bis
10:00 Uhn gum Bofeln tenapp werden kimmte. Nack dem
Dnsitrstiick schmell ins Auto und leurg von 10:00 W wan ich am
Treffpunt in Rickrath. Mit Gummi- und Kunstofffougel sind wir
dann mit sicben Lenden unsene alte Shecke abgelanjen. £ hat

wicdor mischtiy Spaft gemacht. Auch das Webtor hat mitpespiclt



